
J Ŝ ƳΩŀǇǇŜƭƭŜ wŀǇƘŀšƭΣ ƧΩŀƛ ŘƻǳȊŜ 
ŀƴǎ Ŝǘ ƧΩŀƛ ǊŜŘƻǳōƭŞΦ WŜ ǎǳƛǎ ƛƴǘŜǊƴŜ Ł 

{ŀƛƴǘ-WƻǎŜǇƘΦ [Ŝ ǇǊŜƳƛŜǊ ƧƻǳǊΣ ƧŜ ƳŜ 

ǎŜƴǘŀƛǎ ǎŜǳƭ ŎŀǊ ƧŜ ǾƛŜƴǎ ŘŜ bƻƴǘǊƻƴΣ 

Ŝǘ ƧŜ ƴŜ Ŏƻƴƴŀƛǎǎŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜΦ tǳƛǎ ƧŜ 

ƳŜ ǎǳƛǎ ŀǇǇǊƻŎƘŞ ŘŜǎ ƎŜƴǎ ŘƻƴŎ 

ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ƻƴ Ŝǎǘ ŀƳƛǎΦ aŀ ǊŜƴǘǊŞŜ 

ǎŜ ǇŀǎǎŜ ōƛŜƴΣ ƧŜ ǎǳƛǎ ƳƻǝǾŞ ǇƻǳǊ ƴŜ 

Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ǊŜŘƻǳōƭŜǊΦ   

[Ŝ ŎƻƭƭŝƎŜΣ ŎΩŜǎǘ Ŏƻƻƭ Η    

wŀǇƘŀšƭΣ сŝƳŜ .  

  

WΩŞǘŀƛǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǇŜǊŘǳΣ ƧŜ ƴŜ Ŏƻƴƴŀƛǎπ

ǎŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ł ǇŀǊǘ ǉǳŜƭǉǳŜǎ Ŏƻπ

Ǉŀƛƴǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ŘŜǊƴƛŝǊŜΣ ƧŜ ƳŜ 

ǎŜƴǘŀƛǎ ōƛȊŀǊǊŜΦ aŀƛǎ ƧΩŀƛ ŎƻƳƳŜƴŎŞ 

Ł ƳŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ŀƳƛǎ Η [Ŝǎ ǇǊƻŦǎ 

ŞǘŀƛŜƴǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǎȅƳǇŀǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀŎǝǾƛπ

ǘŞǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǘǊƻǇ ōƛŜƴ Η   

¢ƘƛōŀǳƭǘΣ сŝƳŜ .  

 

.ƻƴƧƻǳǊΣ ƧŜ ƳΩŀǇǇŜƭƭŜ Dŀōƛƴ Υ ŎŜ 

ŎƻƭƭŝƎŜ ƧŜ ƭΩŀŘƻǊŜΣ ǎƻƴ ǎƛǘŜΣ ƧŜ 

ƭΩŀŘƻǊŜΣ ƭŜ ǎŜƭŦΣ ƧŜ ƭΩŀŘƻǊŜ Η 

DŀōƛƴΣ сŝƳŜ .  

  

.ƻƴƧƻǳǊΣ Ƴƻƛ ŎΩŜǎǘ WŜǎǎƛŎŀ Υ ǉǳŀƴŘ ƧŜ 

ǎǳƛǎ ǊŜƴǘǊŞŜ Ŝƴ сŝƳŜ ƧΩŞǘŀƛǎ ǘǊŝǎ 

ǎǘǊŜǎǎŞŜ Ŝǘ ŦǊŀƴŎƘŜƳŜƴǘΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀǾŀƛǘ 

Ǉŀǎ ŘŜ ǉǳƻƛ ƭΩşǘǊŜΦ WΩŀƛ ŞǘŞ ǘǊŝǎ ǎǳǊπ

ǇǊƛǎŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊǎ ŎŀǊ ƛƭǎ 

ŞǘŀƛŜƴǘ ǘǊŝǎ ƎŜƴǝƭǎ Η  WŜ ǘǊƻǳǾŜ ƭΩƛŘŞŜ 

ŘŜǎ ōŀŘƎŜǎ ƎŞƴƛŀƭŜΧ Ŝǘ ƧŜ ǘǊƻǳǾŜ ƭŀ 

ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜ Řǳ ǎŜƭŦ ǘǊŝǎ ōƻƴƴŜΦ [Ŝǎ 

ǇǊƻŦǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǎƻƴǘ ǎȅƳǇŀǎΦ

   

WΩŀŘƻǊŜ ŎŜ ŎƻƭƭŝƎŜ Η  

WŜǎǎƛŎŀΣ сŝƳŜ . 

L Ŝ ƧƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǊŜƴǘǊŞŜ ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ǎŜƴǝƻƴǎ ǳƴ ǇŜǳ ǇŜǊŘǳǎΣ ǎǘǊŜǎǎŞǎΣ ŎŀǊ ƴƻǳǎ ƴŜ Ŏƻƴƴŀƛǎǎƛƻƴǎ Ǉŀǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ƳƻƴŘŜΦ 
tƻǳǊ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜ ŘΩƛƴǘŞƎǊŀǝƻƴΣ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŀƭƭŞǎ ǘƻǳǎ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŀǾŜŎ ƴƻǎ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊǎ Ł ƭΩŀōōŀȅŜ ŘŜ /ƘŀƴŎŜƭŀŘŜΣ ƻǴ ƴƻǳǎ 

ŀǾƻƴǎ ŦŀōǊƛǉǳŞ ŘŜǎ ŦǳǎŞŜǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ōƻǳǘŜƛƭƭŜǎ ŘΩŜŀǳ Ŝǘ ŘŜ ŎŀƛƭƭƻǳȄΦ DǊŃŎŜ Ł ŎŜǧŜ ǎƻǊǝŜ ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ Ŧŀƛǘ ŘŜǎ ŀƳƛǎΦ [Ŝ 

ŎƻƭƭŝƎŜΣ ŎΩŜǎǘ ǘǊŝǎ ŘƛũŞǊŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ǇǊƛƳŀƛǊŜΦ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŞǘŞ ŞǘƻƴƴŞǎ ŘŜ ǾƻƛǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǘǊŝǎ ƎŜƴǝƭǎΦ /Ŝ 

ǎƻƴǘ ŜǳȄ ǉǳƛ ǾƛŜƴƴŜƴǘ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ŎƭŀǎǎŜΦ [Ŝ ǎŜƭŦ ŀǳǎǎƛ Ŝǎǘ ŘƛũŞǊŜƴǘ Υ ƛƭ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩşǘǊŜ ŀǳǘƻƴƻƳŜǎΣ ŎƻƳǇŀǊŞ Ł ƭŀ ŎŀƴǝƴŜΦ 

bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ŜƴǘǊŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ǉƭŀǘǎ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ǘǊŝǎ ōƻƴΣ ƳşƳŜ ǎƛ ƭŜǎ ŘŀƳŜǎ ǎŜǊǾŜƴǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘŜ ƎǊŀƴŘŜǎ ǉǳŀƴǝǘŞǎΦ bƻǳǎ 

ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǾƛǘŜ ƘŀōƛǘǳŞǎ Ł ƴƻǘǊŜ ƴƻǳǾŜŀǳ ŎƻƭƭŝƎŜ Η   [Ŝǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ DǊŀƴŘǎ wŜǇƻǊǘŜǊǎ сŝƳŜ ! . / 

Le MONOCLE  

[ Ŝ ŎǊƻǎǎ 

¢ƻǳǎ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ƻƴǘ Ŧŀƛǘ ǳƴ ŎǊƻǎǎ ǉǳƛ 

ǎΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞ ŀǳ ŎŀǇ ŘŜ tŞǊƛƎǳŜǳȄ ƭŜ но 

ǎŜǇǘŜƳōǊŜΦ ¦ƴ ŎǊƻǎǎ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŎƻǳǊǎŜ Ł ǇƛŜŘ 

ŀǾŜŎ ŘŜǎ ƻōǎǘŀŎƭŜǎΦ Lƭ ȅ ŀǾŀƛǘ ǳƴŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ 

ŘŜ ŘŜǳȄ ƪƛƭƻƳŝǘǊŜǎΦ bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŀƭƭŞǎ Ł 

ǇƛŜŘǎ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ǘŜǊǊŀƛƴ Řǳ /ŀǇΦ [Ŝ Ƴŀǝƴ 

ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ŝǳ ŘŜǳȄ ŎƻǳǊǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ 

ƭΩŞƭŜŎǝƻƴ ŘŜǎ ŘŞƭŞƎǳŞǎΦ [Ŝǎ ŬƭƭŜǎ ƻƴǘ ŎƻǳǊǳ 

ŀǾŀƴǘ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎΦ tǳƛǎΣ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ ƻƴǘ 

ŎƻǳǊǳ Ƴŀƛǎ ŀǾŀƴǘ ƛƭǎ ƻƴǘ Ŧŀƛǘ ƭŀ aŀŎŀǊŜƴŀΦ 

5ŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ŎƻƭƭŝƎŜ όŎƻƭƭŝƎŜ {ŀƛƴǘŜ-aŀǊǘƘŜύ 

ƛƭ ȅ ŀ Ŝǳ ŘŜǳȄ ƎŀƎƴŀƴǘǎ Ŝƴ с.Φ  

bϲмм  - 5ŞŎŜƳōǊŜ нлмп    

 Coll¯ge Ste Marthe 2 rue des Gladiateurs 24000 P®rigueux - 05.53.45.41.80 - stjo-24.fr - IPNS  
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S amedi 13 et Dimanche 14 septembre, 32 ®l¯ves volontaires du coll¯ge Sainte Marthe accompagn®s dõenseignants ont reli® Thi-viers-Périgueux à pieds. Paola Ceyssat-Dubos élève de 3ème B vous raconte leur aventure :  
 
« Ce matin nous sommes partis pour deux jours de marche intense et pleine de découvertes. Nous avons quitté  Thiviers à 10h30 
apr¯s la b®n®diction du p¯re Mathieu (pr°tre de la paroisse de Thiviers) et accompagn® dõune cr®anciale d¾ment tamponn®e. Nous 
avons ensuite gambadé sur le chemin (GR654) à travers les bois et les champs, toujours avec le sourire et même parfois avec 
quelques ®motions, surtout lorsque des chiens nous poursuivaient avec insistance pour r®clamer des caresses. ë midi, cõest avec 
soulagement que nous nous sommes pos®s sur lõherbe dans un sous-bois pour pique-niquer. Avec plus de 10km au compteur, nous 
repartons pour une après-midi qui sõav®rera ensoleill®e et ®prouvante pour chacun de nous (nous nõavons pas trop lõhabitude de 
faire de longues marches)! Arrivée à Sorges, après 22 km de marche nous avons fait tamponner notre créanciale par les hospita-
li¯res du g´te dõaccueil des p¯lerins. La journ®e termin®e nous sommes rentr®s chez nous. ð Le lendemain, dimanche,  la marche a 
redémarré à 9h, tous accompagnés par des  ampoules et des courbatures, mais nous sommes bien décidés à ne rien lâcher ! Nous 
avons  un objectif : atteindre Périgueux,  et on lõatteindra ! Nous avons donc quitt® Sorges  là où nous étions arrivés la veille. Dans la 
matinée nous avions pour objectif de faire un peu plus de la moitié du parcours  et au moment où nous nous sommes arrêtés pour 
manger nous avions d®j¨ plus de 12km dans les pieds. Lõapr¯s-midi a été difficile mais nous étions déterminés. Nous avons continué 
jusquõau moment o½ nous avons retrouv® nos rep¯res :  les paysages de notre belle ville de Périgueux. Pour clôturer cette première 
expérience, nous sommes tous partis faire signer notre créanciale au couvent de Sainte Marthe par Sǆur Saint Philippe qui nous 
attendait ¨ lõissue de nos 26km parcourus ! Cõest une joie de se dire que nous avions fait ces deux jours de marche sur les chemins 
de St Jacques de Compostelle en totalisant 48km. Lõaventure ne sõarr°te pas l¨ car nous reprenons les sacs ¨ dos durant 3 jours pour 
poursuivre notre aventure jusquõ¨ Bergerac, fin juin, apr¯s le Brevet des coll¯ges soit 88km de plus. Se dire quõ¨ 13/14 ans nous 
aurons  déjà parcouru 5 étapes du chemin de Saint Jacques, nous rend fiers, imaginez faire 136km à pieds !!!!! Lorsque cette aven-
ture se terminera, notre cr®anciale, forte de 6 tampons, sommeillera jusquõau jour o½, dans quelques ann®es, seul ou ¨ plusieurs, 
nous continuerons au d®part de Bergerac, cette magnifique aventure qui nous conduira, nous lõesp®rons, un jour ¨ Santiago de 
Compostela  en Espagne. Qui sait ? »     Paola 3B 

L 
a découverte du tombeau de Saint -Jacques le Majeur a eu lieu au IXème siècle par l'ermite Pelay, qui aurait été guidé jusque 

là par une étoile  . Le roi Alphonse ordonne alors la construction d'une église sur le corps de l'apôtre. Cette première chapelle  

deviendra la grande cath®drale de Santiago de Compostela. Lõ®v®nement est tellement important ¨ l'®poque que Charlemagne 

lui -même s'attribue le mérite de la découverte  ! A partir de là, les pèlerinages vers les reliques se multiplient afin d'obtenir  gr©ces et 

salut. Une foule de dizaines (peut -être de centaines) de milliers de croyants empruntent le Chemin chaque année : à cheval pour les 

plus fortunés, à pied pour les plus pauvres, aidés par le bâton ðutilisé comme appui et parfois comme arme contre les bandits - et la 

calebasse pour transporter lõeau. Ces deux ®l®ments sont devenus les symboles du p¯lerin, comme la coquille que les marcheurs por-

teront avec fierté à leur retour comme preuve de leur périple...  Même si aujourd'hui les scientifiques sont très sceptiques sur  l'au-

thenticité du corps du Saint, les pèlerins continuent d'affluer  : les catholiques fervents comme les randonneurs laïcs en recher che de 

spiritualité.  

Sainte-Marthe sur les chemins de St Jacques 
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Les 6ème en exploration !  

N 
ƻǳǎ ƭŜǎ с.Σ ŀǾƻƴǎ Ŧŀƛǘ ǳƴŜ ǎƻǊǝŜ Ŝƴ ōǳǎ Ł .ŜȅƴŀŎ ƭŜ ƧŜǳŘƛ му ǎŜǇǘŜƳōǊŜ Υ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ŧŀƛǘ ŘŜǎ 
ŀǘŜƭƛŜǊǎ Σ Ŝǘ ŞǘǳŘƛŞ ƭŀ ǇǊŞƘƛǎǘƻƛǊŜ Řǳ ƴŞƻƭƛǘƘƛǉǳŜ ŀǳȄ DŀǳƭƻƛǎΦ 9ƴ ŀǘŜƭƛŜǊǎ Σ ƴƻǳǎ ŀǾƛƻƴǎ ƭŜ ŘǊƻƛǘ 
ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ŜƴǘǊŜ ǘŀƛƭƭŜǊ ŘŜǎ ǎƛƭŜȄ Ŝǘ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǘŜǊƛŜΦ !ǇǊŝǎ ƭŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎΣ ƛƭ ȅ ŀǾŀƛǘ ƭŜ ǇƛǉǳŜ ς 

ƴƛǉǳŜΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ ƻƴ ŀ ǾƛǎƛǘŞ ƭŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ǇǊŞƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜǎ ŘŜ ŘƛũŞǊŜƴǘŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ Ŝǘ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ǿǳ ǉǳϥŜƭƭŜǎ 
ǎŜ ǎƻƴǘ ŀƳŞƭƛƻǊŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎΦ [Ŝǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ǎƻƴǘ ŦŀƛǘŜǎ Ŝƴ ǘƻǊŎƘƛǎ Ŝǘ ƭŜ ǘƻƛǘ Ŝƴ ǇŀƛƭƭŜ Ŝǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ƛƭǎ 
ƻƴǘ ǊŜƳǇƭŀŎŞ ƭŀ ǇŀƛƭƭŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ǘǳƛƭŜǎΦ Lƭǎ ƴƻǳǎ ƻƴǘ ƳƻƴǘǊŞ ŎƻƳƳŜƴǘ ŦŀƛǊŜ Řǳ ŦŜǳ ŘŜ ŘŜǳȄ ƳŀƴƛŝǊŜǎ 
ŘƛũŞǊŜƴǘŜǎ Ŝƴ ŦǊƻǧŀƴǘ ŘŜǳȄ ōƻǳǘǎ ŘŜ ōƻƛǎ ŀǾŜŎ ǳƴ ŎƘŀƳǇƛƎƴƻƴ ǉǳƛ ǎΩŀǇǇŜƭƭŜ ƭΩ !ƳŀŘƻǳ Ŝǘ Ŝƴ ŦǊŀǇǇŀƴǘ 
н ǇƛŜǊǊŜǎ ŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ Υ ƻƴ ŀǧŜƴŘ ǉǳΩǳƴŜ ŞǝƴŎŜƭƭŜ ǎŜ ǇƻǎŜ ǎǳǊ ƭŜ ŎƘŀƳǇƛƎƴƻƴΦ Lƭǎ ŀǾŀƛŜƴǘ ŎƻƳǇǊƛǎ 
ŎƻƳƳŜƴǘ ƻƴǘ Ŧŀƛǎŀƛǘ ŦƻƴŘǊŜ Řǳ ŎǳƛǾǊŜΣ Řǳ ŦŜǊΣ ǇƻǳǊ ŦŀōǊƛǉǳŜǊ Řǳ ōǊƻƴȊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞǘŀƛƴΦ  
!ǳ Ŭƴŀƭ ƻƴ ǎϥŜǎǘ ōƛŜƴ ŀƳǳǎŞ Η 

C Ŝ Ƴŀǝƴ ƴƻǘǊŜ ŎƭŀǎǎŜ ŘŜ 
сŝƳŜ ! Ŝǎǘ ǎƻǊǝŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǉǳŀǊπ

ǝŜǊ ŀǾŜŎ ƴƻǘǊŜ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ 

ŘΩƘƛǎǘƻƛǊŜ-ƎŞƻƎǊŀǇƘƛŜΣ aƳŜ 

!ƴŘǊƛŜǳȄ Ŝǘ ƭŜ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ Řƻπ

ŎǳƳŜƴǘŀƭƛǎǘŜΣ aƳŜ WŀƳƛƴΦ 

bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǇǊƛǎ ŘŜǎ ǇƘƻǘƻǎ Ŝǘ 

ŞŎǊƛǘ ƭŜ ƴƻƳ ŘŜǎ ǊǳŜǎΣ Ŝǘ ƭŜǎ 

ƴƻƳǎ ŘŜǎ ōŃǝƳŜƴǘǎΦ bƻǳǎ 

ǎƻƳƳŜǎ ŀǳǎǎƛ ǊŜƴǘǊŞǎ Řŀƴǎ 

ƭΩŞƎƭƛǎŜ ŘŜ ƭŀ /ƛǘŞ Ŝǘ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ 

ŀǇǇǊƛǎ ŘΩƻǴ ǾŜƴŀƛŜƴǘ ƭŜǎ Ŏƻǳπ

ǇƻƭŜǎ Υ ŜƭƭŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǊŀǇǇƻǊǘŞŜǎ 

ŘΩhǊƛŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ /ǊƻƛǎŞǎΦ 

hŎŞŀƴŜΣ aŀǊƎƻǘΣ vǳŜƴǝƴΣ 

aŀǘƘƛƭŘŜ Ŝǘ aŀȊŀǊƛƴŜΦ 

N ƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŎƘƻƛǎƛ 

ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ǇƻǘŜǊƛŜΦ aƛŎƘŜƭ ƴƻǳǎ 

ŀ ŜȄǇƭƛǉǳŞ ŎƻƳƳŜƴǘ ŦŀƛǊŜ 

ƴƻǘǊŜ ǇƻǘŜǊƛŜΦ Lƭ ƴƻǳǎ ŀ ŘƻƴƴŞ 

ŘŜ ƭΩŀǊƎƛƭŜ ƘǳƳƛŘŜ Ŝǘ ƴƻǳǎ Ŝƴ 

ŀǾƻƴǎ Ŧŀƛǘ ŘŜǎ ōƻǳƭŜǎΣ Ǉǳƛǎ 

ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŎǊŜǳǎŞ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ 

ŘŜǎ ǇƻǘǎΦ tƻǳǊ ƴŜ Ǉŀǎ ǾƻƛǊ ƭŜǎ 

ŜƳǇǊŜƛƴǘŜǎ ŘŜ ƴƻǎ ŘƻƛƎǘǎΣ ƛƭ 

ƴƻǳǎ ŀ ŘƻƴƴŞ ǳƴ ǇŜǝǘ ōƻǳǘ 

ŘŜ ōƻƛǎ Ŝǘ ƻƴ ŀ ǘŀǇƻǘŞ ƴƻǘǊŜ 

ǇƻǘΣ Ǉǳƛǎ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ŧŀƛǘ ŘŜǎ 

ŘŜǎǎƛƴǎ ŘŜǎǎǳǎ ŘΩŀǇǊŝǎ ƭŜǎ 

ƳƻŘŝƭŜǎ ǳǝƭƛǎŞǎ Ł ƭΩŞǇƻǉǳŜΦ 

[ǳŎŀǎ Ŝǘ aŀǘƘƛƭŘŜ  

L  ϥŀǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ŧŀƛǘ ŀǘŜƭƛŜǊ 

ǘŀƛƭƭŜ ŘŜ ǎƛƭŜȄΦ 9ǊƛŎ ƴƻǳǎ ŀ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǎ Ŝǘ 

ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŎƻƳƳŜƴŎŞ ǇŀǊ ǳƴ ǊŀŎƭƻƛǊ Υ 

ƻƴ ŀ ǘŀǇŞ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛƭŜȄ ŀǾŜŎ ǳƴ ǇŜǊŎǳǘŜǳǊΦ 

tŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǘŀƛƭƭŞ ǳƴ ǇŜǊœƻƛǊ 

Ŝǘ 9ǊƛŎ ƴƻǳǎ ŀ ŜȄǇƭƛǉǳŞ ǉǳϥŀǾŜŎ ǳƴ ǇŜǊπ

œƻƛǊ ƻƴ ǇƻǳǾŀƛǘ ǇŜǊŎŜǊ ŘŜǎ ǇŜŀǳȄ Řϥŀƴƛπ

ƳŀǳȄΣ Ŝƴ ǇŀǊǝŎǳƭƛŜǊ ŘŜ ŎŜǊŦ Ŝǘ ŘŜ ƳŀƳπ

ƳƻǳǘƘΦ tƻǳǊ ŬƴƛǊ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ŏƻƴœǳ ǳƴŜ 

ǇƻƛƴǘŜ ŘŜ ƅŝŎƘŜΣ Ŝǘ 9ǊƛŎ ƴƻǳǎ ŀ ŜȄǇƭƛǉǳŞ 

ŎƻƳƳŜƴǘ ŀǎǎŜƳōƭŜǊ ǳƴŜ ǇƻƛƴǘŜ ŘŜ 

ƅŝŎƘŜ Ł ǳƴ ƻǎ ǇƻǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ŎƘŀǎǎŜǊΦ 

aŀšƭȅǎΣ vǳŜƴǝƴΣ 9ǊǿŀƴΣ /ŀƳƛƭƭŜ 

http://www.stemarthe-stjean.fr/college/igalerie/image.php?id=747&file=P1330673__Copier_.JPG
http://www.stemarthe-stjean.fr/college/igalerie/image.php?id=715&file=P1330750__Copier_.JPG


D õapr¯s les traditions chr®tiennes, Sainte Marthe était la soeur de 

Lazare, ressuscit® par J®sus au premier si¯cle. On dit quõapr¯s la 

crucifixion du Christ elle partit en Provence avec Marie Madeleine et 

Lazare. Elle est aussi connue pour avoir débarrassé la ville de Tarascon 

de la Tarasque : un monstre légendaire qui terrifiait tout le monde. Elle 

sõen est approch®e, lõa attach®e et les gens lõont mis en pi¯ces. Elle a donn® 

son nom à notre établissement.  

L es énergies durables   
Du 6 au 17/10 nous avons pu voir au CDI une exposi-

tion sur les énergies. Il y en a plusieurs : les énergies fossiles 
(les plus utilis®es : mais quand il nõy en a plus, il nõy en a 
plus !) ou nucléaire, mais aussi les énergies renouvelables 
comme lõ®nergie solaire, lõ®nergie du vent, de la biomasse 
ou la puissance de lõeau.  Dans les pays en voie de dévelop-
pement plus de trois milliards de personnes utilisent la bio-
masse et le charbon pour se chauffer, cuisiner et travailler. 
(La biomasse utilise lõ®nergie des organismes vivants : v®g®-
taux, animaux et micro-organismes). Dans les pays indus-
trialisés, on essaie de mettre au point ou de perfectionner les 
techniques les plus  propres : éoliennes, hydroliennes, géo-
thermie ou solaires. 

Pour se protéger du froid et des fortes chaleurs sans gaspil-
ler lõ®nergie,  les architectes et les ing®nieurs ont trouv® des 
solutions innovantes.  
Erwan Vaz 
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aussi ma passion: la gymnastique rythmique. C'est un mélange entre la danse 

et la gymnastique. On fait un enchaînement sur de la musique avec un engin. Il y 

a 5 engins  : Massues, Cordes, Cerceau, Ruban et Ballon, et on porte un très joli jus-
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corde. Je suis arrivée 1ère, je suis donc championne départementale. A partir de 

janvier je vais préparer un enchaînement en équipe avec 4 autres filles, au bal-
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�G�·�D�Y�R�L�U���H�Q�F�R�U�H���O�D���P�p�G�D�L�O�O�H���U�p�J�L�R�Q�D�O�H����  A bientôt.                                                                              

Eline.   


